
Let's get it started! Workshop zum Einstieg in die Arbeit an einem institutionellen Schutzkonzept

Konzept: Zita Cosack, KjG Hamburg

Zeit Thema Inhalt Fragestellung Methode Material Ziel

5 Min Begrüßung Vorstellung Thema, 

Vorstellung Gruppe
 Warum findet der Workshop 

statt? 

 Wer nimmt alles daran teil?

Einleitung ins Thema - 

Teilnehmer*innen 

wissen welches Ziel der 

Workshop hat

10 Min Einstieg Kinder- & Jugendarbeit =

 Kinder- & Jugendschutz
ŸŸ Wo müssen Kinder und 

Jugendliche geschützt werden? 

 ŸŸŸWas für Gefahren gibt es?

Wimmelbild & Sammlung 

der Situationen/Gefahren 

auf Metaplankarten

Wimmelbild, rote 

Metplankarten, 

Stifte 

Sensibilisierung für die 

Gefahren für Kinder und 

Jugendliche und 

notwendigen Schutz

15 Min Status Quo Aktuelle Verbandsarbeit, 

Angebote, 

Schutzmaßnahmen

ŸŸŸ Was bietet unsere 

Jugendverbandsarbeit Kindern und 

Jugendlichen?

Netz spannen: im Kreis 

kann jede*r einen Punkt 

sagen und bekommt dann 

ein Wollknäul zugeworfen. 

Es entsteht ein Netz. 

Als Verdeutlichung kann 

ein Ball hineingeworfen 

werden, der nicht mehr 

durchfallen kann

Wolle, 

evtl. großer 

Schaumstoffball

Sensibilisierung für die 

gute 

Jugendverbandsarbeit 

und die Schutzfaktoren , 

die es bereits gibt

15 Min Risikoanalyse Schwachstellen & 

Risikofaktoren
 Wo sind noch Löcher im 

Schutznetz in der 

Jugendverbandsarbeit? 

 "Wo finden die Gefahren noch 

Platz zum durchkommen?"

Netz wird vorsichtig auf 

den Boden gelegt (über die 

Gefahren). 

Mögliche Risiken auf 

Metaplankarten in die 

Löcher gelegt 

gelbe 

Metaplankarten, 

Stifte

Sensibilisierung für die 

Risiken  und 

Schwachstellen  in der 

eigenen 

Jugendverbandsarbeit



5 Min Input/Output Aktueller Stand zum 

Schutzkonzept
 Was kommt rein? 

 Wann ist es fertig? 

 Wie ist es für die PV´s nutzbar? 

 Was muss aus dem PV enthalten 

sein? 

 Welche Maßnahmen zur 

Prävention gibt es in dem PV 

schon? 

 Wie ist das Thema Prävention 

verankert und wie wird es 

weitergegeben?

Flipchart Flipchart Teilnehmer*innen 

kennen das Verfahren, 

Sinn und Zweck sowie 

Zeitplan zum 

Schutzkonzept im DV 

und geben ihren 

aktuellen Stand im PV 

weiter.

10 Min Aktueller Stand zu 

Verhaltensweisen im 

Ernstfall

 An wen kann ich mich wenden? 

 Was passiert im Ernstfall?

Flipchart Flipchart Teilnehmer*innen 

wissen auch ohne 

Schutzkonzept was im 

Ernstfall zu tun ist - 

Ängste werden 

genommen

= 60 Min

XX Diskussion Fragen klären & 

Diskussion zum Thema
 Was ist noch offen? 

 Was braucht es zum Thema?

Teilnehmer*innen 

können Fragen, 

Bedenken und 

Anmerkungen 

loswerden - Thema wird 

in der Diskussion 

selbstverständlicher 

Teil der 

Jugendverbandsarbeit


